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MISION 
Apoyar a lndividuos 

con lncapacidades de Desarrollo 
Faci/itando la lndependencia 

por Medio de la Elecci6n 

1 QUE ES LA PLANIFICACl6N CENTRADA EN LA PERSONA? 

La planlflcacl6n centrada en la persona es un enfoque orlen
tado a los procesos de empoderamiento de las personas con 
discapacidad. Se centra en las necesidades de las personas y 
los pone a cargo de definlr el rumbo de sus vidas. Este pro
ceso ldentiflca las fortalezas, capacldades, preferencias, 
necesidades y el resultado deseado de la persona y, en ultima 
lnstancla conduce a una mayor lnclusl6n como miembros 
valiosos de la comunldad y la socledad. 

La planlflcac16n centrada en la persona lmplica el desarrollo 
de una "caja de herramlentas" de metodos y recursos que 
permltan que las personas con discapacldad puedan eleglr su 
proplo camlno hacla el exlto; los planlflcadores simplemente 
les ayudan a averlguar a d6nde quleren Ir y la mejor man era 
dellegaralli. 

NUESTRO ENFOQUE ES: 

DESCUBRIR: Hablando con personas, miembros de la familia y/o 
tutores para desarrollar un sistema de apoyo que ayude a los 
indivlduos a descubrir y lograr sus metas a corto y largo plazo 

APO YO: Mediante el proceso de colaboraci6n como equipo, se 
apoya a los lndividuos para establecer las prioridades de sus 
necesidades y eleglr entra las opciones de servicio disponibles. 

SATISFACER: Su satisfacci6n con los servicios es una prioridad 
para el SRC. Constantemente solicitamos comentarios de los 
individuos a los que servimos, las familias, los tutores, asociados 
del sistema y proveedores a fin de mejorar nuestra calldad de 
atenci6n. 

Comentarios acerca de nuestros servicios? 
L/ame al 775-687-2600 

y pregunte por el Departamento de Control de Ca/idad 

• 

• 

• 

• 

PARA COMENZAR 

Contacte al Coordinador de Admisi6n al 687-2600 

Pida una solicitud de servicios . 

Asista a la cita programada para usted 

Piense como responderla a las siguientes pregun
tas: 

- Quienes son los parientes y amigos mas 
importantes para usted? 

- Que clase de trabajo le gustarla tener? 

- D6nde le gustarla vivir? 

- Quiere vivir en una casa, o en un 
apartamento? 

- Tiene usted Medicaid? 

- Cuales son las cosas mas importantes para 
usted? 

- Que areas de su vida le gustaria mejorar? 

- Que clase de serviclos de apoyo necesita? 

- Que le gusta hacer para divertirse? 

- Que es algo que nunca antes ha intentado, 
pero que le gustarla intentar ahora? 

Rev. 6/19/2020 

REGIONAL · 

SIERRA REGIONAL CENTER 
480 GALLETTI WAY BLDG 8-D 

SPARKS, NV 89431 
(775) 687-2600 

(775) 688-1947 FAX 


